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Rozwqj telemedycyny

Wykorzystywanie nowych technologii obejmuje coraz szersze kregi. Ostatnio, dzigki zastosowaniu
najnowoczesniejszej technologii multimedialnej, wideokomunikacji oraz Internetu, dynamicznie rozwija
si¢ telemedycyna. Jest to najnowsza forma medycyny 1 opieki zdrowotnej faczaca w sobie elementy
telekomunikacji, informatyki oraz medycyny. Telemedycyna rozwija si¢ takze w Polsce.
Telekomunikacja Polska zapowiedziata wprowadzenie w ciagu biezacego roku, az trzech ustug z zakresu
e-zdrowia.

Telemedycyna przeznaczona jest gtéwnie dla pacjentéw, ktérzy z ré6znych powodéw nie sa w stanie fizycznie przyby¢ na
tradycyjna wizyte i badanie do lekarza, szpitala czy osrodka zdrowia. Zapewnia szybka diagnoze i pomoc zdrowotna nawet
dla oséb oddalonych od lekarza o tysiace kilometréw. Telemedycyna umozliwia interaktywne wideokonferencje migdzy
lekarzami specjalistami, lekarzem i pacjentem, przesylanie na odleglos¢ obrazéw statycznych i dynamicznych, zdjeé
rentgenowskich, echograméw, EKG, USG, MRI, czy tomografii komputerowej. Duze zastosowanie telemedycyna znajduje w
srodowisku chirurgicznym, ktére wykorzystuje ja do przeprowadzania operacji ,,na odlegto$¢”, przy udziale specjalistow z
catego Swiata. Nowoczesna technologia, wykorzystujaca szybkie procesory i algorytmy do cyfrowego przetwarzania i
kompresji sygnatéw, umozliwia przesylanie obrazéw o wysokiej rozdzielczosci, a takze interaktywna transmisj¢
audiowizualng z wyjatkowa doktadnoscia i w rzeczywistym czasie. Dzigki wykorzystaniu nowych technologii telemedycyna
pozwala przetamywac geograficzne bariery. W telemedycynie stosuje si¢ systemy wideokomunikacyjne (wideokodery), ktére
pracuja na ogdlnodostepnych cyfrowych liniach transmisyjnych ISDN, w ogélno§wiatowej sieci Internet, a takze na liniach
satelitarnych. W ratownictwie, w przypadku odleglych i trudno dostgpnych rejonéw, kontakt i interwencje¢ lekarzy specjalistow
umozliwia przenos$ne urzadzenia wideokomunikacyjne do facznosci satelitarnej. owoczesne systemy wideokonferencyjne
prezentuja doskonata, naturalng jakos$¢ obrazu i glosu. Obstuga urzadzen jest coraz tatwiejsza, a cena urzadzen oraz koszty
eksploatacji sg znacznie zmniejszone.

Analizy rynku przewiduja, iz w najblizszym czasie telemedycyna odnosi¢ bedzie spektakularne sukcesy. Prawdopodobnie juz
w 2010 roku wydatki na telemedycyng siggna 5% budzetéw zdrowotnych parstw UE, a Komisja Europejska ocenia, ze
e-zdrowie moze stac si¢ trzecia pod wzgledem wartosci, po produkcji lekéw i sprzg¢tu medycznego, gatezia sektora ochrony
zdrowia. Dlatego najwigkszy monopolista z zakresu ustug telekomunikacyjnych w Polsce — Telekomunikacja Polska — planuje
zainwestowac spore pieniadze w rozwdj tego sektora w naszym kraju. Wedtug prognoz TP, w 2012 roku wydatki
teleinformatyczne sektora zdrowia siggng 680 mln euro, a 30% tej kwoty przeznaczone zostanie na e-zdrowie, transmisj¢
danych czy e-learnig. Dlatego od marca trwa w Polsce pilotazowy projekt TeleEKG, czyli diagnozowanie i monitorowanie
stanu zdrowia pacjenta na odleglos¢. Telemedycyna testowana jest takze przy rehabilitacji, arytmii i ryzyku zawatu. Na
poczatek Telekomunikacja planuje rozpocza¢ m.in. sprzedaz pakietu oprogramowania dla prywatnych gabinetéw lekarskich
umozliwiajacego m.in. internetowe zapisywanie si¢ do lekarza. Docelowo grupa TP zamierza Swiadczy¢ ustugi telemedyczne
zaréwno dla sektora publicznego, jak i prywatnego.




