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Sniezne safari po Dolomitach

Safari nie musi si¢ kojarzy¢ tylko z cieptymi krajami, pustynia i dzikimi zwierzgtami. Dzikie sawanny
Afryki mozna z powodzeniem zamieni¢ na gorskie, zasniezone 1 nastonecznione szczyty, udajac si¢ w
niezapomniang podr6z w ramach zimowego safari.

Duza ilo§¢ poszarpanych grani, turni, malownicze doliny wtulone w majestatyczne szczyty gor, to Dolomity lezace na terenie
Alp Wschodnich. Zimowe safari po tej cz¢sci Wioch moze by¢ niezapomniang przygoda narciarska - wystarczy tylko
zaopatrzy¢ si¢ we wlasciwy strdj 1 sprzet.

Plose — poczatek wyprawy

Prawdziwa, $niezna podrdéz rozpoczyna si¢ tuz za przetecza Brenner. Ten znany juz w starozytnosci szlak, obecnie tworzy
najdogodniejszg linig tranzytowa stanowigca potaczenie Niemiec z Wiochami. Autostrada z tego miejsca biegnie doling Iscaro
i caly czas przebiega w bezposrednim sasiedztwie wysokich, ponad trzytysiecznych szczytéw. Pierwszym celem warto
uczyni¢ osrodek Plose, potozony w regionie Valle Isarco. Jest to jeden z najbardziej widokowych os§rodkéw narciarskich w
Dolomitach. Rozcigga si¢ na potgznej gérze Cima Della Plose (2447 m n.p.m.), zaledwie 875 km od Katowic. Trasy tutaj
usytuowane sg na poludniowych nastonecznionych stokach, a zjezdzajac mozna podziwia¢ pigkne widoki na
dwu-trzytysieczniki skapane w promieniach stoiica. W samej stacji do dyspozycji narciarzy jest 40 km zréznicowanych pod
wzgledem trudnosci oraz profesjonalnie przygotowanych tras. Na mitosnikéw bialego szaleristwa czeka 9 nowoczesnych
wyciagéw (6 krzesetkowych, 3 orczyki i gondole). To wlasnie w Plose znajduje sig stynna, najdluzsza trasa zjazdowa w
Tyrolu Potudniowym o dlugosci 9 km. Ponad 60% stokéw w tym osrodku zostato oznakowane jako te o Sredniej trudnosci,
natomiast 25% to odpowiednia propozycja dla dzieci badZ dla tych, ktérzy dopiero zaczynaja swoja przygod¢ na dwiema
deskami. Stacja potozona jest tuz przy gtéwnym miescie doliny — Sredniowiecznym Bressanone. To urokliwe miasteczko,
zwane w jezyku niemieckim Brixen, jest takze dobra baza wypadowa do odwiedzenia innych stacji narciarskich w rejonie
Valle Isarco.

Kronplatz - spdjny system wyciggdéw

Opuszczajac Bressanone warto skierowac si¢ w strong doliny Val Pusteria. Na obszarze szerokiej doliny rozciagajacej si¢ na
péinocne krafice Dolomitéw znajduje si¢ stacja Kronplatz , ktérej nazwa pochodzi od najwyzszego szczytu tej krainy. Géra o
wysokos$ci 2275 m n.p.m. jest pozbawiona lasu w swych szczytowych partiach. Wiasnie w tym miejscu usytuowano stacje
narciarska obejmujaca facznie 103 km tras potaczonych wyciagami. Z trzech réznych stacji poczatkowych wyciagi wywoza
narciarzy na szczyt gory. Trasy zjazdowe biegnace po réznych stronach sa zréznicowane pod wzgledem trudnosci. Tym co
wyréznia Kronplatz na tle innych stacji jest fakt, iz wszystkie trasy tworza tu jeden system (na wzor wezta komunikaciji).
Jednoczesnie z racji tego, iz Kronplatz jest rejonem potozonym blisko gléwnej grani Alp, skutkuje to wigksza iloscig opadow
$niegu i nieco chlodniejszym klimatem. W efekcie czego sezon narciarski moze trwaé tu dtuze;j.

Alta Badia i wielka karuzela narciarska

Niecate 20 km od stacji Kronplatz znajduje si¢ kolejny osrodek Alta Badia. Usytuowany wokét miejscowosci Corvara u
podnéza masywu Sella jest jednym z najciekawiej potozonych w regionie. L.acznie powstato tu 130 km urozmaiconych tras
zjazdowych obstugiwanych przez 52 wyciagi (30 krzesetkowych, 13 orczykéw i 8 gondol). Trasy Alta Badii sa polaczone z
jednej strony z trasami regionu Arabba/Marmolada z drugiej za$ z Val Gardena, a wraz z potozonymi po przeciwnej stronie
masywu wyciagami Val di Fassa tworza Sella Ronde, czyli karuzelg narciarska okrazajaca pionowe $ciany masywu Sella.
Trzeba pamigta¢ o tym, ze objazd calej Sella Rondy moze zaja¢ nawet caty dziefi.

Przewazajaca liczba tras tatwych (70 km) i Srednich (53 km) sprawia, iz Alta Badia jest dobrym miejscem do ¢wiczen techniki
carvingu, czyli jazdy na krawedziach nart.

Kiedy juz wystarczajaco dobrze opanujemy owa technike, czas odwiedzié¢ jedna z najciekawszych krain narciarskich Europy -
Val Gardeng.

Najpopularniejsza dolina w Europie
Ta malownicza dolina, otoczona dziko postrz¢pionymi Gérskami wierzchotkami tworzy Sella Rondg. Mozna tu dojechaé

wybierajac dwa warianty: trudniejszy przez Ponte Gardena lub tatwiejszy przez Chiusa i Lajener Reid. Bez wzgledu na to jaka
trasg¢ wybierzemy naszym oczom ukarza si¢ prawdziwe alpejskie olbrzymy: Sasso Lubgo (3181 m n.p.m.), Sassopiatto (2958 m
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n.p.m.) oraz Piz de Sella (2284 m n.p.m.). Val Gardena jest jedna z najpigkniejszych dolin Dolomitéw. Stoneczne stoki,
doskonate warunki i rozgrywajace sig tu zawody Pucharu Swiata w narciarstwie alpejskim sprawiaja, iz dolina cieszy sie
popularnoscia wsrdd sympatykdw narciarstwa w calej Europie.

Val Gardena to takze dobre miejsce do jazdy, ze wzgledu na szeroka oferte stokéw o zréznicowanym stopniu trudnos$ci. Trasy
narciarskie siggaja wysokosci 2518 m n.p.m., a szczyty goérskie 3181 m n.p.m.. Lacznie do dyspozycji narciarzy jest 175 km
tras obstugiwanych przez tacznie 77 (9 gondol, 31 wyciagéw krzesetkowych, 37 orczykdw) wyciagéw.

Za najpiekniejsza trasg tej doliny uwaza si¢ 3 km odcinek ,,Dreier”, prowadzacy z Ciampinoi. Urzekajace widoki, specyficzne
nastrdj, sprawiaja iz zjazd staje si¢ czyms wigcej niz tylko typowym zjazdem na nartach.

Czarownice w Alpe Di Siusi

W niemal bezposrednim sasiedztwie Val Gardeny znajduje si¢ stacja Alpe Di Siusi. Ta liczaca 60 km tras stacja narciarska,
bedaca najwigkszym wysokogérskim ptaskowyzem (57 km?) w Europie, stynie z wyjatkowego nastonecznienia (250
stonecznych dni w roku) oraz duzej liczby tras tatwych (34%) i Srednich (63%). Szczegdlnie mozna ja poleci¢ rodzinom z
dzieémi i poczatkujacym narciarzom. Atrakcja tego miejsca jest trasa Alpe di Siusi Witch Router, prowadzaca przez
najbardziej widokowe zakatki regionu, w ktérych wedlug legendy niegdys odbywaty si¢ sabaty czarownic zamieszkujacych
rejony gor Schlern. Stacjg obstuguja w sumie 21 wyciagi: 1 gondola, 14 wyciagéw krzesetkowych i 6 orczykéw).
Najdtuzsza wyprawa zimowego safari prowadzi do Obereggen — osrodka polaczonego ze stacja Latemar w Val di Fiemme
(ok. 50 minut drogi). Dolina moze pochwalic si¢ czterema stacjami o tacznej dtugosci ok. 100 km.

Ekstremalny zjazd w Alpe Cermis

Jedna z nich jest Alpe Cermis, potozona na stokach szczytu Palon (2250 m n.p.m.). Najwigksza atrakcja tego osrodka jest
dhugi zjazd (ponad 7 km) trudna trasa dla wprawionych narciarzy Olimpia, ze szczytu Palon, az na dno doliny. Srednie
nachylenie w srodkowej czgsci trasy sigga nawet 28%. Nie dziwi zatem fakt, iz na tej trasie rozgrywane sa zawody Pucharu
Swiata. Stacje obstuguje 8 wyciagéw.

Wyruszajac w wielkie safari po dolinach,nalezy przygotowac si¢ na blisko 500 km tras narciarskich. Dla jeszcze bardziej
wytrwatych mitosnikow bialego szaleristwa krajowi touroperatorzy, przygotowali specjalne karnety.

Zimowe safari po krainach Dolomitéw, to wyjatkowe przezycie dla kazdego, dla kogo narciarstwo jest najlepszym sposobem
spedzania wolnego czasu zima. Infrastruktura turystyczno-wypoczynkowa w tej czesci Alp stoi na wysokim poziomie. Kazdy
ze stokéw jest profesjonalnie przygotowany i wlasciwie zabezpieczony na trudniejszych odcinkach tras. Zaplecze
hotelowo-gastronomiczne to duzy atut kazdej z przedstawionych wyzej krain. Goscie maja do wyboru trzy i cztero
gwiazdkowe osrodki wypoczynkowe w ktérych podawane sg lokalne przysmaki. Duza czg$¢ oSrodkéw przygotowana jest pod
katem wypoczynku rodzin z dzie¢mi.
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